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Bidra med material till bladet och 
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Sannerudskyrkans församling är en del 
av Equmeniakyrkan. 

Vår ungdomsverksamhet är en del av 
barn- och ungdomsorganisationen 

Equmenia.

Ekonomi
Bankgiro 677-8450
Swish 123 459 52 78

Minnesgåva
När du vill lämna en minnesgåva
kan du kontakta:
Ingrid Magnusson, tel. 070-277 83 22
Birgitta Nilsson, tel. 072-206 60 46

Equmeniakyrkans 
internationella missionsarbete
Märk din gåva med ”mission”.  
Bankgiro 677-8450 

123-459 52 78 

Sannerudskyrkan
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The most wonderful  
time of the year
Juni, juli, augusti – allt känns mycket 
bättre då. Så sjunger Gyllene Tider. 
Det är månaderna man väntar på. 
Härlig sommar är det då, i denna ljuva 
sommartid. Det har vi nu lämnat 
bakom oss med kanske bad och glass 
och sandaler av plast. En del kanske 
lämnar i lätt panik. Nej, inte höst 
nu! Mer semester och mer sol, tack! 
Men för andra känns det: äntligen! 
Det kanske inte alls stämde i år. Det 
där om att allt känts mycket bättre. 
Kanske drar du en lättnadens suck 
att det äntligen är vardag och något 
nytt ligger framför.

När detta skrivs är det september. 
Vad ligger då framför? Låtom oss 
titta i månadssången. Det börjar med 
ett “men”. Men oktober och november 
och december är så grå. Inga knoppar 
i håret, inget blommande här inte. 
Men januari och februari då? Nej, det 
konstateras bara att då börjar året 
och att det sen kommer en månad 
till. Fem månader på raken som text­
författaren inte verkar ha som sina 
favoriter. Men alla vi som upplevt 
hösten vet att det inte bara är grått. 
Det är hög luft, klara höstfärger, 
kastanjer och svamp och äppelmust 
och detta mys vi svenskar håller så 

högt under filt, med tända ljus och 
något varmt att dricka. Det är inte så 
grått. För att inte tala om december. 
I julsångerna finner vi verkligen en 
helt annan tongång. The most won-
derful time of the year. Det var väl roligt, 
hurra! Tusen tusen juleljus, allt är frid 
och stjärnan blid. Ja fröjdas vart sinne 
– julen är inne! Så kan december också 
vara.

Allt det där ligger framför oss i detta 
nu. Det grå och det fridfulla. Och 
oavsett hur högt du rankar dessa må­
nader så kommer de. Och vi kommer 
ha samlingar precis som vanligt här 
i kyrkan. Vi får mötas här i deppig­
heten och glädjen, myset och slasket. 
Denna period kommer vi lyfta musi­
ken i gudstjänsten och Psaltaren spe­
ciellt och då välja psalmer och sånger 
som stöttar och bär oss. Om Jesus som 
lämnar sin tro av kristall och kommer 
till sörjande hjärtan. Om han som 
kommer ned i jordens grus med himlens 
kärlek, nåd och ljus. 

Hoppas vi ses!

AnnaSara Gotting
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Vila i nåden, fram­
förd av Rebecka 
själv. Länk till låten 
på Google Drive.

Rebecka 
Johansson
Favorit?

Lovsången Vila i 
nåden.

Varför?

Jag blir lugn av den.

Finns det någon del som du gillar 
extra mycket?

Jag brukar känna förtröstan i melo­
dier snarare än i text. Det här är den 
jag alltid kommer tillbaka till om jag 
inte spelat eller sjungit på länge.

Praise, framförd av 
Brandon Lake, Ch­
andler Moore, Chris 
Brown, Elevation 
Worship. Länk till 
låten på Spotify.

Noah Delvert
Favorit?

Antingen Praise 
eller Glädje.

Varför?

Jag gillar glada låtar med mycket fart. 
Det är genom glädje jag lär känna 
Gud och det är genom glädje jag vill 
hylla Honom. 

Finns det någon del som du gillar 
extra mycket?

Eftersom jag spelar och känner 
genom musiken så är det den andra 
versen/bryggan i Praise som jag 
gillar: 

I’ll praise ’cause You’re sovereign
Praise ’cause You reign
Praise ’cause You rose and defeated the 
grave.

Har du hört den?
I höst kommer vårt fokusområde i Sanneruds­
kyrkan vara Gudstjänsten och vi vill speciellt 
fokusera på musiken i gudstjänsten. Vi har 
frågat fyra medlemmar om vad de har för 
favorit bland psalmerna och lovsångerna. 
Kanske kan någon av dem bli en ny 

favorit för dig?
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Jag vill ge dig o 
herre min lovsång, 
framförd av Ge­
menskap. Länk till 
låten på Spotify.

Anita  
Hallquist
Favorit?

Psalm 336 Jag vill ge dig o Herre min 
lovsång.

Varför?

Psalmen är så 
mäktig och me­
lodin underbar. 
Den ger rysning­
ar i hela kroppen 
av tack och ut­
trycker det jag känner 
och vill tacka för: Guds storhet och 
nåd! Och att få sjunga refrängen efter 
varje vers lyfter!

Finns det någon del som du gillar 
extra mycket?

Vers 3. 
Och om sången nån gång skulle tystna 
eller störas av oro och strid. 
Herre öppna på nytt mina ögon så jag 
ser att hos dig är min frid. 

Den ger mig hopp att jag får hjälp av 
Gud när jag är på villovägar i tankar, 
ord och gärningar.

Var jag går i skogar, 
berg och dalar, 
framförd av Psalm­
projektet. Länk till 
låten på Spotify.

Gunnar Nilsson
Favorit?

Psalm 251 Var jag 
går i skogar berg 
och dalar.

Varför?

Den beskriver hur 
Han (Jesus) går med mig under alla 
livets skiften och den har följt mig 
genom livet från ungdomsåren tills 
nu på äldre dar. Själva melodin gör 
att den känns kraftfull och trosfrisk 
på något sätt. Den är för mig både 
psalm och lovsång.

Finns det någon del som du gillar 
extra mycket?

I vers 3: 
När på Tomas Segerfursten tänker, ser 
att tyngd och tvivlande han går, skyn-
dar han och honom nåden skänker 

och vers 4: 
Genom liv och död du led mig, låt mig 
klädd i renhetsskrud, frälst och salig 
ropa när jag ser dig: O min Herre och 
min Gud!
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Det hela började i mitten av 1970-
talet, 1973–1974, när musikskolan i 
Kil inledde ett samarbete. Dåvarande 
rektor Per-Olov Grumer och läraren 
Henry Fors samlade musiker och 
körsångare till en konsert som fick 
namnet Musik inför julen. Den ägde 
rum den första tisdagen efter första 
advent – en tidpunkt som sedan blivit 
tradition. Musikskolan bidrog med 
en kammarensemble, solister och 
efter några år även en kör.

När Sannerudskyrkan invigdes 1979 
fick konserten en tydligare hemvist. 
Kören under Henry Fors ledning blev 
tillsammans med musikskolans kör 

de största inslagen. 1992 tog Ann-
Berit själv över ledarskapet för kören 
och traditionen fortsatte. Den sista 
konserten i musikskolans regi hölls 
2002 och året därpå fick arrange­
manget nytt namn: Toner i advent.

Under åren har programmet varie­
rat, men alltid byggt på körsång, 
solister och musiker från trakten. 
Särskilt minnesvärda blev åren 2007 
och 2008 då musikalen Kärlekens 
väg sattes upp. Unga och äldre stod 
på scenen tillsammans, något som 
Ann-Berit beskriver som en höjd­
punkt och en stark upplevelse av 
gemenskap för de inblandade.

50 år av advents-
sånger
Pepparkakor, levande ljus och advents­
stjärnor i all ära – men få saker slår 
adventssångerna när det gäller att fyllas 
av riktig julstämning. Att slå sig ner i en 
kyrka och se ljuset sakta tonas ned, medan 
förväntan stiger inför en stund av stillhet 
och påminnelse om det som väntar.

Just detta har Toner i advent bjudit på i 
ca 50 år. Jag har pratat med Ann-Berit 
Vilhelmson om konsertens ursprung och 
om hennes egna minnen och upplevelser 

av den.
Toner i advent, 2023.  
Foto: Kajsa Wingård.
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Tidslinje

1973 – Musik­
skolan i Kil inleder 
samarbetet. Första 
konserterna hålls 
under namnet 
Musik inför julen.

1979 – Sanneruds­
kyrkan invigs. 
Kören under Henry 
Fors och musik­
skolans kör blir de 
största inslagen.

2002 – Sista året 
med Musik inför 
julen i musik­
skolans regi.

2003 – Namnet 
ändras till Toner i 
advent.

2007 – 2008 –  
Musikalen  
Kärlekens väg 
framförs, med både 
unga och äldre på 
scenen.

2020 – Konserten 
sänds digitalt på 
grund av  
pandemin.

2025  – Konserten 
planeras att  
genomföras  
2 december.

Själv nämner Ann-Berit Adventsrapsodi som den 
sång hon håller allra varmast om hjärtat. Styck­
et, arrangerat av Lennart Jernestrand, samlar 
flera välkända julsånger och avslutas med ett 
pampigt arrangemang av Bereden väg för Herran. 

– Man blir helt uppfylld av musikaliska känslor 
och både medverkande och lyssnare upplever 
det som en höjdpunkt, säger hon.

På senare år har konserten tagit olika former. 
Under pandemin 2020 sändes Toner i advent 
digitalt och sändningen går fortfarande att 
se på YouTube. Det har nu gått några år sedan 
Ann-Berit själv ledde konserten, och därefter 
har både Kerstin Melin och Helena Hallqvist 
tagit vid för att föra traditionen vidare.

Efter många år av engagemang ser Ann-Berit 
tillbaka med tacksamhet. För henne har ledar­
skapet i kören varit en lisa för själen. 

– Jag är tacksam att jag fått vara med om detta 
och hoppas att de som lyssnat har berörts.

 I år, 2 december, får publiken återigen chansen 
att samlas i kyrkan för en kväll fylld av sång, 
gemenskap och julens förväntan. 

Ida Dahlén, 
framställd med hjälp av ChatGPT

Ann-Berit  
Vilhelmson.

Toner i advent, 2005
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Musikmässa i oktober

Var med och sjung i 
musikmässan 
Mötesplats Gud 
Mötesplats Gud är en musikmässa skriven av Torbjörn Strand, musiker från 
Karlstad. Ammi Floberg, pastor i Equmeniakyrkan i Kungälv har skrivit och 
utformat gudstjänstordningen/liturgin. 

Mässan innehåller 14 sånger i varie­
rad stil, från visa till gospel. Sånger­
na är lättsjungna och kan varieras, 
allt ifrån unisont till fyrstämmig 
kör. För Ammi Floberg har det varit 
viktigt att försöka uttrycka Guds 
närvaro och mötet mellan Gud och 
människa, samt mötet mellan männ­
iska och människa, i gudstjänstens 
form, med hjälp av delvis nya bilder 
och förnyad språkdräkt.  

Vi som kommer sjunga är från 
Sannerudskyrkan och Equmenia­
kyrkan i Skåre, men det är också 
öppet för fler! Vill du lyssna på 
sångerna finns de på Spotify och vill 

du vara med och sjunga kommer vi 
annonsera om gemensamma kvälls­
övningar längre fram. 

Vi kommer att framföra mässan i 
både Kil och Skåre söndagen den 
26 oktober och lördagen den 25 
oktober blir det heldagsövning med 
genrep i Sannerudskyrkan.  

Mässan leds av Torbjörn Strand och 
Helena Hallquist och bland musiker­
na finns bland annat Stefan Lenberg 
på bas, Thomas Törnquist på trum­
mor och Claes Park på keyboard.

VÄLKOMNA!

Nyfiken på hur det låter?

Hela musikmässan Mötesplats Gud finns på Spotify så du kan 
tjuvlyssna och se om det kan passa dig. 
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Tomas Sjödin i Pingstkyrkan 18 november

Välkommen till en helkväll om 
att möta människor! 
Tomas Sjödin kommer till Pingstkyrkan i 
Karlstad den 18 november. Under kvällen 
samtalar han om sitt liv och tjänst med 
Dan-Erik Sahlberg och delar med sig av 
sina möten med människor i ordets tjänst 
– genom sitt långa yrkesliv som pastor och 
författare. Det blir också berättelser och in­
spiration om smågrupper/hemgrupper som 
en plats för möten mellan människor och 
att utvecklas i tro. 

Dörrarna öppnar 18.00 och programmet 
pågår mellan 18.30 och 21.00.  
Anmäl dig på bilda.nu/tomaskarlstad

ARRANGERANDE FÖRSAMLINGAR: PINGSTKYRKAN, KORSKYRKAN, TINGVALLAKYRKAN, VÄXTPLATSEN OCH SKÅREKYRKAN I KARLSTAD 

SAMT MISSIONSKYRKAN GRUMS, EQUMENIAKYRKAN MOLKOM, EQUMENIAKYRKAN FAGERÅS OCH SANNERUDSKYRKAN KIL

I ORDETS TJÄNST  I MÖTET MED MÄNNISKOR 

OCKSÅ UNDER KVÄLLEN
• Inspiration för hemgrupper.
• Berättelser om livsnära möten med människor.
• Panelsamtal om hur vi skapar platser för tro och omsorg.
• Gratis men anmälan på: bilda.nu/tomaskarlstad
• Dörrar och fika från 18:00

PINGSTKYRKAN KARLSTAD
18/11
18:30-21:00

TOMAS 
SJÖDIN I SAMTAL OM LIVET, BÖCKERNA OCH MÄNNISKOR HAN MÖTT. MED DAN-ERIK 

SAHLBERG.Tomas Sjödin 

INSPIRATIONINSPIRATION
KRAFT KRAFT 

O
C

H

TRÖSTTRÖST

TRÖSTTRÖST
TILLBE

FOKUS: GUDSTJÄNST 

Psaltaren och 
musiken som bär
I höst fokuserar vi i 
Sannerudskyrkan på guds­
tjänsten, särskilt musiken. 
Vi vill bjuda in alla som vill 
sjunga och spela att vara med 
och utveckla sången. Psaltaren 
blir vår inspiration och följer som 
en röd tråd genom höstens guds­
tjänster.

Gudstjänsten 
Vår -24 och höst -25

Bibeln 
Höst -24 och vår -26 

Dela tron 
Vår -25 och höst -26
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SPRÅKVERKSTAD

Vi samtalar, tränar 
på svenska, spelar 
spel, ser på nyheter 
på lätt svenska och 
fikar tillsammans. 
För vuxna.

 ༮ Källaren
 ໲ Måndagar 

18.00-20.15

INNEBANDY 30+

Innebandy för dig 
som är 30 år och 
uppåt.

 ༮ B-Hallen 
Sannerudsskolan

 ໲ Måndagar 
19.00-20.30

TISDAGSTRÄFFEN

Program med kaffe 
och samvaro för 
daglediga.

 ༮ Serveringssalen
 ໲ Tisdagar (jämna 

veckor) 11.00

SCOUT, 9-13 ÅR

Spårare och Upp­
täckare. Friluftsliv 
på kristen grund.

 ༮ Kilserud scout-
plats

 ໲ Tisdagar 
18.00-19.30

SCOUT, 13-18 ÅR

Äventyrare och 
utmanare. Fri­
luftsliv på kristen 
grund.

 ༮ Olika platser, se 
vår webbplats.

 ໲ Ca 1 träff i 
månaden, se vår 
webbplats.

SPORTS COMMUNITY

Bollsport, dans och 
lek för barn mellan 
6 och 12 år.

 ༮ Olika platser, se 
vår webbplats.

 ໲ Olika tider, se 
vår webbplats.

BÖN MITT I VECKAN

En halvtimme med 
bön för alla.

 ༮ Brasrummet
 ໲ Onsdagar 

9.30-10.00

Vad händer en  
vecka i kyrkan?

Här hittar du alla aktiviteter som du kan vara 
med på i och omkring Sannerudskyrkan.
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Deltagare, ledare 
eller något helt 
annat?

Du är varmt väl­
kommen att bara 
dyka upp till våra 
träffar allteftersom 
de sker. Dessutom 
finns det nästan 
alltid behov av 
ledare till de olika 
grupperna – och 
kanske är det du? 
Eller värper du på 
en idé om en akti­
vitet för fler som vi 
ska hjälpas åt att 
starta upp? Har du 
intresse, idéer eller 
frågor kan du kon­
takta pastor Adam 
(se kontaktuppgif­
ter på sid 2).

Håll dig upp
daterad

Våra aktiviteter i 
Sannerudskyrkan 
har uppehåll under 
vissa perioder av 
året. För mer infor­
mation och even­
tuella ändringar se 
vår webbplats.

KYRKAN ÄR ÖPPEN

 ༮ Kontor och 
kök

 ໲ Onsdag 
10.00-12.00

KÖREN

Blandad kör 
med bred 
repertoar.

 ༮ Kyrksalen
 ໲ Onsdagar 

18.30-20.00

MATBANKEN

Utdelning av 
matvaror.

 ༮ Källaren
 ໲ Torsdagar 

17.00-18.00

GÖTT HÄNG

Fredagshäng. 
Årskurs 7 och 
uppåt.

 ༮ Olika platser, 
se vår webb-
plats.

 ໲ Fredagar 
19.00-24.00 
(jämna veckor)

GUDSTJÄNST

Predikan, 
bön, sång och 
gemenskap. 
Fika.

 ༮ Kyrksalen
 ໲ Söndagar 

10.00

SÖNDAGSSKOLA

Barnens egna 
gudstjänst för 
alla barn mellan 
3 och 12 år.

 ༮ Källaren
 ໲ Under 

söndagsguds-
tjänsten jämna 
veckor.

LIVSNÄRA 
SMÅGRUPPER

Mindre grupp 
som samtalar 
om livet och tro. 

 ༮ Träffas i 
kyrkan eller i 
varandras hem.

 ໲ Olika tider för 
olika grupper.
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Vill du skicka med 
något till nästa  
styrelsemöte?

Kontakta Göran 
Werme (se kontakt­
information sid 
2) senast en vecka 
innan mötet.

Styrelsemöten ser 
du i kalendern på 
vår webbplats.

Ordförandens tankar
Vilken sommar vi haft! Scoutläger 
och tonårsläger, team från Nederlän­
derna och Frankrike, sommarguds­
tjänster och trädgårdsfikor, paraden 
och försäljning av ”scoutvåfflan”. 
Några av våra äldre ungdomar har 
även varit på scoutläger i Portugal.

Ett tillfälle som blev särskilt värde­
fullt i sommar var när Sports com­
munity åkte på utflykt till Rensta­
snipan och sjön Rinnen. Det kändes 
verkligen som vi fick vara med och 
ge något till barn och familjer som 
inte har så stora möjligheter att göra 
något roligt.

Styrelsen har haft sitt första möte 
efter semesteruppehållet och vid 
församlingsmötet den 14 septem­
ber kommer vi att diskutera flera av 
dessa punkter:

•	 Ungdomsledare: Hur tänker för­
samlingen framåt?

•	 Equmeniakyrkans kyrkokonferens 
i september: Frågor som försam­
lingen ska tycka till om.

•	 Brandsäkerhet i kyrkan: Vi jobbar 
med att åtgärda efter brandinspek­
tionen.

•	 Hur tänker 
vi om för­
samlingens 
ansvar för 
Equmeni­
akyrkans 
mission?

•	 Ekonomin: Vi ligger efter med off­
randet jämfört med budgeten.

Vi är tacksamma att vår församling 
är en god gemenskap och att vi får 
dela våra liv och vår tro med varan­
dra och med människorna i Kil. Ju 
bättre ekonomi vi har desto mer kan 
vi satsa på vårt arbete, så låt oss hjäl­
pas åt att nå målet som vi gemensamt 
beslutat i årsmötet.

Och var med och be för våra med­
arbetare Adam och AnnaSara så de 
får all kraft och ledning de behöver.

I den oroliga värld vi lever i idag är 
det skönt att känna att församlingen 
och vår kyrka är en plats dit man får 
komma i både med- och motgång 
för att komma nära Gud och stötta 
varandra

Göran Werme
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Regiondag i Sannerudskyrkan 8 november

”Det var bortom bilderna du kom” 
Denna höst har vi förmånen att få vara värdar för Regiondagen i Svealand. 
Lördagen 8 november inbjuds församlingar i vår region till en dag med guds­
tjänst, föreläsning och seminarier. 

Temat för dagen kommer vara ”Det 
var bortom bilderna du kom” och 
föreläsare är Helen Västberg, psyko­
terapeut, själavårdare och författare. 
Föreläsningen kommer handla om 
glappet mellan ideal och verklighet 
och hur vi kan möta sanningen om 
oss själva och Gud. 

Programmet för dagen är inte helt 
klart när detta skrivs, men vi ser fram 

emot en spännande 
och intressant dag! 
Mer info om anmä­
lan, program och 
tider kommer på 
vår webbplats och 
Equmeniakyrkan 
Region Svealands 
webbplats.

Du har väl inte missat  
Växtplatsen?

Sannerudskyrkan grundar en ny 
församling i Karlstad. Se var och 
när Växtplatsen träffas på webb­
platsen www.vaxtplatsen.com

Helen Västberg.  
Foto: Jini Sofia Lee
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 OKTOBER

SÖN 5 OKT

11.00 Gudstjänst
Predikan och gudstjänstledare: 
Scouter och ledare. Musik: Helena 
Hallquist. Barnvälsignelse, 
Tacksamhetsoffer. 

ONS 8 OKT

18.30-20.00 Bibelsamtal med 
Psaltaren

SÖN 12 OKT

10.00 Gudstjänst
Tema: Lovsång
Predikant och gudstjänstledare inte 
bestämt vid tryck av blad.  
Musik: Ewert Axelsson.
Insamling till Equmenia
Psalm 65

TIS 14 OKT

11.00 Tisdagsträffen
Håkan Isacsson ”Änglamark och 
Pärleport”

SÖN 19 OKT

10.00 Gudstjänst
Tema: Psaltaren på livets väg
Predikan: Adam Harknäs. Musik: 
Ingvar Bråmå.
Nattvard, Söndagsskola
Psalm 19

ONS 22 OKT

18.30-20.00 Bibelsamtal med 
Psaltaren

SÖN 26 OKT

10.00 Mässan Mötesplats Gud
Musik: Torbjörn Strand, Kören.

TIS 28 OKT

11.00 Tisdagsträffen
Karlstad daglig verksamhet med 
Carolina Levén

 NOVEMBER

SÖN 2 NOV

10.00 Gudstjänst
Tema: Vårt evighetshopp
Predikan: Adam Harknäs. Musik: 
Ann-Berit Vilhelmson, Kerstin 
Melin.
Söndagsskola, Tacksamhetsoffer
Psalm 23

ONS 5 NOV

18.30-20.00 Bibelsamtal med 
Psaltaren

LÖR 8 NOV

11.00-17.00 Regiondag i Sanneruds
kyrkan

Gudstjänst, föreläsning, seminarier

ka
le

n
d

er

Kalender
Nedan följer en kalender med specifika händelser.   
Aktiviteter som återkommer varje vecka hittar du på  
uppslaget 10-11.
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SÖN 9 NOV

10.00 Gudstjänst
Tema: Samhällsansvar. 
Predikan: Svenska Kyrkan. 
Gudstjänstledare: Adam Harknäs. 
Musik: Jan Gyllström, Sofia Röjder.
Ekumenisk gudstjänst i Sanneruds­
kyrkan, nattvard
Luk 19:1-10

TIS 11 NOV

11.00 Tisdagsträffen
Adam, Alexandra och Gustav

LÖR 15 NOV

9.00 Kvinnofrukost
”Från tystnad till styrka” – Sabina 
Gomez Jansson

SÖN 16 NOV

10.00 Gudstjänst
Tema: Psaltaren på livets väg
Predikan: Dave Boomsma. 
Gudstjänstledare: Barbro Boomsma. 
Söndagsskola
Psalm 62

TIS 18 NOV

18.30-21.00 Helkväll med Tomas 
Sjödin

Se mer information om kvällen och 
hur du anmäler dig på sid 9.

ONS 19 NOV

18.30-20.00 Bibelsamtal med 
Psaltaren

SÖN 23 NOV

10.00 Gudstjänst
Tema: Psaltaren på livets väg
Predikan: Adam Harknäs. 
Gudstjänstledare: Jonas Hult. Musik: 
Ewert Axelsson, Kristian Gotting
Psalm 84

SÖN 30 NOV – FÖRSTA ADVENT

10.00 Gudstjänst
Tema: Ett nådens år
Predikan: Adam Harknäs. 
Gudstjänstledare: Jonas Hult. Musik: 
Ann-Berit Vilhelmson, Kören.
Söndagsskola, Insamling 
Önskegranen
Psalm 24

ka
len

d
er

KVINNOFRUKOST

Från tystnad till 
styrka:  
Att upptäcka och 
bemöta våld i 
nära relationer.

Sabina Gomez 
Jansson är utbil­
dad socionom och har sedan 2007 
på olika sätt arbetat mot mäns 
våld mot kvinnor. Hon arbetar 
nu som utvecklingsledare på 
Länsstyrelsen i Värmland med 
denna fråga. Sabina kommer ge 
oss större kunskap om vad våld 
i nära relationer är och vad man 
kan göra för att motverka det. Ett 
svårt och viktigt ämne!

Välkomna 15 november 9.00 i 
Sannerudskyrkan.
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SÖN 30 NOV – FÖRSTA ADVENT

11.30-15.00 Adventsloppis
Se ruta sid 17.

 DECEMBER

TIS 2 DEC

19.00 Toner i advent
Läs artikeln om historien 
bakom Toner i advent  på sid 6-7.

SÖN 7 DEC – ANDRA ADVENT

11.00 Gudstjänst
Tema: Psaltaren på livets väg
Predikan: Rune W Dahlén. 
Gudstjänstledare: Adam 
Harknäs. Musik: Ann-Berit 
Vilhelmson, Lisbeth Skog.
Nattvard, Tacksamhetsoffer
Psalm 73

TIS 9 DEC

19.00 Julkonsert 
Paradorkestern

bid
ra till ö

n
skeg

ra
n

en

Önskegranen
Sannerudskyrkan arbetar även 
i år ihop med Svenska kyrkan i 
projektet Önskegranen, där vi  
tillsammans kan hjälpa familjer 
och ensamstående i Kil som  
behöver ekonomiskt stöd inför 
julen.

3 steg till en julklapp

Hämta en önskelapp från Önske­
granen i Närhetens kyrka i Kil 
30 nov - 10 dec.

Handla julklappen som står på 
lappen (max 500 kr).

Lämna in julklappen och önske­
lappen på pastorsexpeditionen, 
Närhetens kyrka, senast 13 
december kl. 12.

Bidra till presentkort på julmat

Swisha (123 202 9742) eller sätt 
in pengar till plusgiro: 12 21 15-9. 
Märk insättningen med ”Önske­
granen”. Du kan också lämna in 
kontanter på pastorsexpeditionen 
i Närhetens kyrka.

Behöver du stöd i jul?

Barn (0-18 år) kan önska sig en julklapp 
(max 500 kr). Vuxna kan ansöka om ett 
presentkort på julmat (ett per hushåll). 
Ansök till pastorsexpeditionen på 0554-68 
80 80 eller besök Långgatan 35, Kil. Alla 
önskningar är anonyma.
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SÖN 14 DEC – TREDJE ADVENT

10.00 Gudstjänst
Tema: Psaltaren på livets 
väg
Predikan: Marie 
Börjesson. 
Gudstjänstledare: Kajsa 
Wingård. Musik: Helena 
Hallquist.
Lucia, Insamling 
internationella arbetet
Psalm 146

MÅN 15 DEC

19.00 Julkonsert Kils 
Storband

SÖN 21 DEC – FJÄRDE ADVENT

10.00 Gudstjänst
Tema: Herrens moder
Predikan: 
Adam Harknäs. 
Gudstjänstledare: 
Ingemar Lund. Musik: 
Ewert Axelsson, Rebecca 
Johansson.
Luk 1:39-45

ONS 24 DEC — JULAFTON

23.15 Julnattsgudstjänst
Tema: Den heliga natten
Predikan: Adam 
Harknäs. Musik: Helena 
Hallquist, Mathilda 
Heyle med dotter.
Luk 2:1-20

FRE 26 DEC - ANNANDAGEN

11.00 Gudstjänst i 
Tingvallakyrkan

Predikan: Anna 
Gustafsson, Musik: 
Tingvallakyrkans 
musikkår

SÖN 28 DEC

11.00 Gudstjänst
Tema: Guds barn
Predikan: Zawadi 
Ndabagaya. 
Gudstjänstledare: 
Kajsa Wingård. Musik: 
Ann-Berit Vilhelmson, 
Sofia Röjder.
Matt 18:1-5

 JANUARI

SÖN 4 JAN

10.00 Gudstjänst
Tema: Guds hus
Predikan: 
Adam Harknäs. 
Musik: Ingvar 
Bråmå. Nattvard, 
Tacksamhetsoffer
Joh 2:13-22

TIS 6 JAN

15.00 Trettondagsfest
Mattias Walan, 
AnnaSara Gotting. Ta 
med matpaj.

SÖN 11 JAN

10.00 Gudstjänst
Tema: Jesu dop

Adventsloppis på 
första advent (skylt-
söndagen)

Välkommen att fynda 
bland julsaker, leksa­
ker, och vintergrejer 
i Sannerudskyrkans 
källarvåning. Loppi­
sen startar direkt efter 
gudstjänsten.

Intäkterna går oavkor­
tat till Önskegranen.

Hjälp önskas till  
Adventsloppisen

För att loppisen ska 
kunna bli av behöver vi 
vara flera som hjälps åt. 

PLOCKA FRAM: lördag 29 
november kl. 14–16

PLOCKA UNDAN: söndag 30 
november kl. 15–17
ANMÄLAN

Anmäl gärna till  
Anders Johansson,  
070-449 23 44, om 
du kan vara med. Du 
behöver inte ta hela 
passet, varje insats gör 
skillnad!
HAR DU SAKER ATT SKÄNKA?

Julsaker, vinterprylar 
och leksaker kan gärna 
skänkas och lämnas i 
förrådet märkt  
”Adventsloppis”.
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fo
ku
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Helg med Britta Hermansson

Britta Hermansson är en mycket 
uppskattad författare, poddare 
och pastor. 17-18 januari besöker 
hon Sannerudskyrkan. Temat 
för helgen är ”Söka och finna 
livsmod”. Lördagen börjar med en 
frukost för alla med temat ”Vad 
hoppas du på?” och på eftermid­
dagen blir det en samling med 
temat ”Att orientera sig i ett nytt 
landskap”. I söndagens guds­
tjänst predikar Britta Hermans­
son utifrån temat ”Livets källa”. 
Välkommen till en inspirerande 
helg!

Predikan: Gunnar Nilsson. 
Gudstjänstledare: Jonas Hult. Musik: 
Jan Gyllström, Sofia Röjder.
Mark 1:9-11

LÖR 17 JAN

9.00 Frukost för alla – Britta 
Hermansson.

Tema: Vad hoppas du på?

16.00 Seminarium – Britta 
Hermansson. 

Tema: Att orientera sig i ett nytt 
landskap

SÖN 18 JAN

11.00 Gudstjänst
Tema: Livets källa
Predikan: Britta Hermansson. 
Gudstjänstledare: Adam Harknäs. 
Musik: Helena Hallquist.
Joh 5:31-36

SÖN 25 JAN

10.00 Gudstjänst
Tema: Jesus skapar tro
Predikan: Josef Pettersson. 
Gudstjänstledare: Adam Harknäs. 
Musik: Ewert Axelsson. Berättelser 
från Colombia av Josef Pettersson.
Insamling till Internationella arbetet
Joh 4:46-54

 FEBRUARI

SÖN 1 FEB

10.00 Gudstjänst
Tema: Nåd och tjänst
Predikan: Adam Harknäs. 
Gudstjänstledare: Johan Park. 
Musik: Ann-Berit Vilhelmson, 
Mikael Takman.
Tacksamhetsoffer
Matt 19:27-30
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Kurs

Söka och 
finna livs-
mod
I januari inbjuder 
Sannerudskyrkan 
dig till kursen Söka 
och finna livsmod. 

Existentiell hälsa 
handlar om vår mot­
ståndskraft i livets 
prövningar och svårighe­
ter. Vi behöver nycklar till 
livskunskap och vishet för att 
bära svårigheter och se nya möjlig­
heter. Idag vet vi att vårt sätt att tänka 
om livet påverkar den fysiska och psykiska 
hälsan. Vi kan vara sjuka, men ändå må 
ganska bra. Vi kan vara friska, men ändå 
må dåligt. 

Vid varje kurstillfälle ser vi en film på cirka 
15 minuter, där författaren och pastorn 
Britta Hermansson samtalar med olika per­
soner om kvällens ämne. Efter filmen följer 
samtal i grupper.

Mer information om kursen och hur du an­
mäler dig kommer att finnas på Sanneruds­
kyrkans webbplats.

a
ktu

elltByggstenarna

Kursen är en inbjudan 
till samtal om de vik­
tigaste byggstenarna 
inom existentiell hälsa: 

1. Inre frid och harmoni 

2. Hopp 

3. Andlig styrka och 
kontakt 

4. Helhet, tillit 

5. Förundran 

6. Gemenskap 

7. Meningsfullhet 

8. Personlig tro.



Studie-, kultur-, och kursverksamhet i Sannerudskyrkan  
sker i samarbete med Studieförbundet Bilda

Annonsörer

Knep & Knåp

4. Initiativet 
som ger eko­
nomiskt stöd 
i juletid

1. Den väntade som 
skulle komma
2. Till denna träff 
kommer Sabina 
Gomez Jansson

6. 
Denna 
bibel­
bok är 
i fokus 
under 
hösten

8. Britta  
Hermansson 
är bland 
annat upp­
skattad som 
detta
10. Förut­
sägelse som 
pekar fram 
mot Jesu 
födelse
11. Program 
med kaffe 
och gemen­
skap för 
daglediga

13. Det finns åtta 
av dessa inom 
existentiell 
hälsa
15. Noah  
Delverts favorit 
bland psalmer 
och lovsånger

16. Betyder ”Gud 
med oss”
19. Har skrivit 
musikmässan 
Mötesplats Gud

3. ”Söka och 
finna livsmod” 
är en sådan

5. Måndags­
träff med 
samtal, spel, 
nyheter på 
lätt svenska 
och fika
7. Pågår i 
Sannerud­
skyrkan den 
8 november

9. 
Församlings­
medlem som 
finner hopp i 
psalm 336
12. Här hålls 
bön mitt i 
veckan varje 
onsdag

14. Här framfördes Toner i 
advent år 2020

17. Så kallas ord­
ningen för guds­
tjänsten
18. De sjunger på 
första advent


